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AKRAN NEZAKETI

Akran
sadece

nezaketi,
bireysel
iligkileri degil, aym
zamanda okulun
genel atmosferini
de sekillendirir.
Okul
nezaket, cocuklarin
daha

huzurlu ve

ortaminda
guvenli,

destekleyici bir
atmosferde egitim
almalarina yardimci
olur. Ogrencilerin,
sinif icinde ya da

okul dist
etkinliklerde
digerleriyle nazik

bir sekilde iletisim
kurmalari, daha
saglikli  bir okul
ortami yaratir.

Akran nezaketi, bireylerin yasadiklari cevrede
birbirleriyle olan iligkilerinde saygi, empati ve
anlayis gostererek saghkli iletisim kurma
becerisidir. Bu beceri, ozellikle okul
ortamlarinda, oOgrencilerin sosyal ve duygusal
gelisiminde buyuk rol oynar.

Ogrenciler arasinda akran nezaketi; birlikte
calismayi, yardimlagsmayi ve birbirini anlamayi
icerir. Farkl kisiliklerin bir arada huzur icinde
yasamalarini saglar.
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Veliler, cocuklarinin sosyal iligkilerini gelistirmeleri icin Onemli bir
rehberdir. Akran nezaketi konusunda velilerin dikkat etmesi gereken bazi
noktalar:

Model Olma: Cocuklar, ebeveynlerinin tutumlarini gozlemler. Saygili,
anlayisli ve empatik bir tutum sergileyen veliler, ¢ocuklarinin da benzer
davranislar: sergilemesine yardimeci olabilirler.

iletisim: Cocuklarin yasadiklar: sosyal sorunlar hakkinda velilerin acik ve
yapici bir sekilde iletisim kurmasi énemlidir.

Destekleme: Cocuklari, zorbaliga karsi durmalar1 ve akranlarina saygih
davranmalari konusunda cesaretlendirmek gerekmektedir.

Okullarda akran nezaketi tesvik edildiginde;
Zorbalik Azalir: Nezaket kulturt, zorbaligin 6nlenmesine yardimeci olur.

Saglikli iletisim Artar: Saglikli iletisim, o6grencilerin hem akademik
basarisini hem de sosyal becerilerini artirir.

Empati ve Sosyal Beceri Geligimi Artar: Ogrenciler, birbirlerini daha iyi
anlar ve saghkh iligkiler kurar.

Daha iyi Bir Okul Ortami Olusur: Nezaketle sekillenen bir okul ortamu,
herkesin daha mutlu ve givende hissetmesini saglar.
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AKRAN NEZAKETI, EGITIM ORTAMLARINDA HUZUR,
GUVEN VE IS BIRLIGINI PEKISTIREN ONEMLI BIR
DEGERDIR. OGRENCILER, VELILER VE OGRETMENLER,
BIRLIKTE HAREKET EDEREK BU DEGERI
GUCLENDIREBILIRLER.

Yapilan arastirmalar o6grencilerin kendilerini givende hissettigi, saglikli
iliskiler gelistirebildikleri okul ortamlarinda sergileyecekleri akademik
performansin da daha ytiksek oldugunu gostermektedir.

Ogretmenlerin rolii, 6grencilerin birbirleriyle ve 6gretmenleriyle saglikli
iliskiler kurmalarini tegvik etmek ve nezaket degerlerini sinif ortamina
entegre etmektir. Ogretmenler tarafindan yapilabilecekler:

Sinif iklimi: Ogrencilere nezaket, saygi ve empatiyi égreten bir sinif
ortami yaratmak.

Catigsma Coézme: Ogrenciler arasindaki anlasmazliklari, akranlar arasi
saygiy1 zedelemeden ¢ozmek.

Sinif igi Etkinlikler: Akran nezaketi hakkinda sinif igi aktiviteler
dizenleyerek 0grencilerin bu becerilerini gelistirmelerini saglamak.
Model Olma: Ogrenciler, etraflarindaki vyetiskinlerin davranislarini
gozlemler ve c¢ogu zaman onlara benzer sekilde hareket ederler.
Dolayisiyla, ogretmenlerin ve velilerin nazik ve empatik bir tutum
sergilemeleri, O0grencilerin de bu davraniglarit benimsemesine yardimci
olur.

Deger Farkindaligi: Ogrencilere kendi degerini bilmesi ve baskalarinin
degerine de saygi gostermesi gerektigini 6gretmek
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