ERKEN COCUKLUKTA
OZEL EGITIM

Cekmekoy RAM

Ozel gereksinimi olan cocuklarin erken
teshis ve tanis1 guinumuzde onemini
kanitlamag bir gerekliliktir. Cocugun

sorunu ne denli erken belirlenirse,
gereksinimine uygun turde bir egitim
programina o kadar erken yasta
yerlestirilebilir. Ozellikle, bireyin
yasaminda buyuk onem tasiyan erken
cocukluk yillarinda egitime baglama daha
sonraki egitim kademeleri i¢cin bir temel
olusturacaktir. Cocugun daha gec¢
donemde, ornegin ilkokula bagladiginda,
bir ozel gereksinimi oldugunun fark
edilmesi gelisimi acisindan ¢ok onemli
olan, erken ¢cocukluk yillarinin iyi
degerlendirilememesi anlamina
gelmektedir .Erken donemde egitimin ozel
gereksinimi olan ¢ocuklara etkileri ile ilgili
aragtirmalar incelendiginde; erken
cocukluk egitimi programlarina katilan
bebeklerin katilmayanlara gore
gelisimlerinin hizlandigy, biligsel, sosyal ve
dil becerilerinde artis oldugu, hatta fiziksel
gelisimlerinin bile farklilastig:

HAZIRLAYANLAR gorulmektedir (1). Boylece yasamin ilk
yillarinda verilen programl ve sistematik
Ozge KANTAROGLU bir destekle cocuklarin tiim kapasiteleri
Aliye SARIOGLU TURHAN

ortaya cikarilabilmekte ve temel egitim
icin alt yap1 hazirlanmis olmaktadir (2).



Gelisme geriligi yalnizca tek bir alanda sinirh
olabilecegi gibi, iki veya daha fazla alanda da olabilir.

1. Motor gelisim: Yururken, otururken veya pozisyon degistirirken
buytk kas gruplarinin kullanilmasi ve ince motor kabiliyetler (yemek,
resim yapmak, oyun oynamak sirasinda ellerin kullanimai gibi).

2. Dil gelisimi (Artikiilasyon, dil yetenekleri, s6zel olmayan sembol
kullanimi), yalmizca dil veya konusmada gecikme, dil gelisim
bozuklugu, gelisimsel disfazi, veya o6zgin dil bozuklugu olarak
tanimlanir.

3. Adaptif veya biligsel gelisim: Sezgiler, bakis acisi, s6zel ve sozel
olmayan nedenlerle problem c¢6zme olarak tanimlanir. Yalnizca
ogrenme ve anlama degil bu bilgileri gerektiginde
kullanmayi da kapsar.

4. Kisisel veya sosyal gelisim: Psikososyal gelisme geriligi,
ilerleyen zamanda davranig sorunlar1 olarak ortaya cikabilir.
Kisisel gelisim, gunlik hayattaki cesitli aktivitelerde 6rnegin
beslenme, giyinme, tuvalet gibi 6z bakim yeteneklerini Icerir.8

Yasamin ilk yillarinda, optimal gelisim i¢in gerekli
noral yolaklar olusur ve ileriki 6grenme, davranig
ve saglikla ilgili temeller atilir. Beyin, ytuksek biligsel
fonksiyonlar i¢in basit siirecten kompleks stirece
dogru bu dénemde gelisir. Gelisimin bir¢ok énemli
periyodu 6 yasina kadar tamamlanir ve eger gelisimin
baslangic yillarinda problemler tanimlanamazsa,
tedavi sansi kacirilmis olabilir. Gelisme geriliginin
erken donemde saptanmasi, 6nleme ve rehabilitasyon
programlarina erisim sonucu biligsel, davranigsal,
akademik ve uyum fonksiyonlarinda ilerleme
kaydedilmesini
saglar.



Erken dénemde egitimin 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklara etkileri ile
ilgili arastirmalar incelendiginde; erken
cocukluk egitimi programlarina katilan
bebeklerin katilmayanlara gore
gelisimlerinin hizlandigy, biligsel, sosyal
ve dil becerilerinde artig oldugu, hatta
fiziksel gelisimlerinin bile farklilagtig:
gorulmektedir (1). Boylece yasamin ilk
yillarinda verilen programl ve sistematik
bir destekle ¢cocuklarin tim kapasiteleri
ortaya cikarilabilmekte ve temel egitim
icin alt yap1 hazirlanmis olmaktadir

Erken rehabilitasyon programlari
ile gelisme geriligi olan ¢cocuklarin 6zel
egitim
ihtiyaclarinda ortalama %14 ve sinif
gecememe
durumunda %13 azalma ve IQ testinde
yaklagik 6,5
puan artigi saglanmistir.6 Gelisme
geriligi erken saptanan
ve okuloncesi egitim programi alan
cocuklarda,
daha az sinif tekrar1 ve okul terk etme
gorulmustar



Turkiye‘de Erken Cocuklukta Ozel Egitim Ile ilgi Yonetmelikler;

Turkiye’'de ise erken ¢ocukluk 6zel egitimi ilk olarak 1997 yilinda Resmi
Gazete'de yayinlanarak 578 sayil1 Ozel Egitim Hakkinda Kanun
Hilkmunde Kararname ile yasal olarak kabul edilmistir (573 sayi1l1 Ozel
Egitim Hakkinda Kanun Hiukmiunde Kararname [OEHKHK], 1997). Erken
Cocukluk Doénemi Egitimi ise Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde
(2006) tanimlanmus olup, son yayinlanan yonetmelikte de (OEHY, 2018)
gecerliligini korumaktadir. Bu tanima gore erken ¢cocukluk egitimi, 0-36
ay arasindaki 4 kucuk cocuklar: kapsamakta olup, ailenin bireyin
egitimine katki saglamak amaciyla bilgilendirilerek desteklenecegi ifade
edilmektedir (OEHY, 2006, 2018). Ote yandan, Resmi Gazete'de
yayinlanan 5378 sayili “Ozirliler ve Bazi Kanun ve Kanun Hukmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmas1 Hakkinda Kanun”da, 6zel
gereksinimli cocugun erken tani ve tedavisinin saglanmasi gorevinin
Saglik Bakanligi'nca yerine getirilecegi belirtilmistir (Resmi Gazete, 2013).
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Erken Cocuklukta Tani I¢in
Kullanilabilecek Envanter-Testler;

e Denver II Gelisimsel Tarama Testi-DENVER II:

0-6 yas cocuklarin gelisimini degerlendirmek icin tim dinyada
yaygin olarak kullanilan bir gelisim tarama testidir. Egitimini almais
ve yeterlilik sinavini gecmis kisilerce uygulanabilmektedir. Kisisel-
sosyal,ince

motor-uyumsal, dil, kaba motor olmak tzere dort bélimde
toplanmis 134 maddeden olugsmaktadir. Tarama amaciyla 6 yasina
kadar tekrar tekrar kullanilabilir.

e Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci-GECDA:
GECDA; psikomotor, biligsel, dil ve sosyal-duygusal gelisim
alanlarini degerlendiren toplam 249 maddeden olusmakta olup 0-72
ay arasi ¢cocuklarin gelisimini 21 yas diliminde degerlendirmektedir

e Ankara Gelisim Tarama Envanteri-AGTE:

Anne-baba ile gériisme yoluyla 0-72 ay aras1 cocuklarin gelisimini
degerlendiren bir gelisimsel tarama aracidir. Dil-biligsel, ince motor,
kaba motor ve sosyal beceri-6z bakim alt 6lcekleri olarak dort alt
Olcekte toplanmis 154 maddeden olugsmaktadir. Alt 6l¢cek puanlarinin
yani sira genel toplam puan elde edilmektedir.

o Gelisimi Izleme ve Destekleme Rehberi (GIDR):

1996 yilinda, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali Gelisimsel Pediatri Unitesi tarafindan
gelistirilmistir. Yontemi ve uygulama kolayligi nedeni ile Saglik
Bakanlig1 Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Genel
Mudurlagti'nin “Erken Cocukluk Déneminde Gelisimin
Desteklenmesi” programinda da yer almaktadir.21
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