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Özel gereks�n�ml� b�reyler doğal afet
durumunu b�l�şsel zem�ne oturtmakta

zorlanab�l�rler.Doğal afet
bölgeler�nde karşılaşılan özel

gereks�n�ml� b�reyler �ç�n d�kkat
ed�lmes� gereken bazı hususlar

bulunmaktadır;
Öncel�kle Sak�n Olun:Deprem sonrası

stresl� b�r durumda olab�l�rs�n�z,
ancak mümkün olduğunca sak�n
olmaya çalışın.Çocuğunuz s�z�n
end�şeler�n�z� ve korkularınızı

h�ssedeb�l�r, bu da onları daha fazla
end�şelend�r�r

· B�rey� ted�rg�n ed�c�
davranışlarda bulunmayın 

· Derhal 112’y� arayın 
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·      B�reye dokunmaya
veya onu f�z�ksel olarak

kontrol altına almaya
çalışmayın .

Özell�kle ot�zml�
b�reyler�n bazıları

dokunmaya veya
sarılmaya karşı

uyarılmaktadır.Bu
durum s�ze veya
kend�s�ne zarar

vermes�ne neden
olab�l�r.
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·      Üzer�nde tanıtıcı b�r nesne(et�ket,b�lekl�k,tak�p c�hazı,dövme)olup
olmadığını kontrol ed�n.

·      B�reyde herhang� b�r yaralanma ve hasar olup olmadığını
gözlemley�n.

·      Sak�nce adını sorun, cevap ver�rse farklı sorular sorarak ac�l
müdahale ek�b� olay yer�ne ulaşıncaya kadar onunla sohbet ed�n ve o

bölgede kalmasını sağlayın.
·      S�z� duymuyormuş g�b� davranırsa b�rkaç defa tekrar etmey�

deney�n ancak cevap verme konusunda üstelemey�n.
·      Eğer cevap vermezse sorularınızı yazılı olarak sormayı

deney�n.Yazdığınız soruları anladığını bell� ederse,�let�ş�m� yazılı
olarak sürdürün.·      Eğer yazdığınız sorulara cevap ver�yorsa,

karşınızdak� �ş�tme engel� olan b�r b�rey olab�l�r.İş�tme c�hazı kullanıp
kullanmadığını kontrol ed�n.Eğer c�hazı yoksa kullanıp kullanmadığını

sorun, c�hazı yanındaysa c�hazın p�ller�n� kontrol ed�n.
·      Yakınlarıyla �lg�l� b�lg� ed�nmeye çalışın.Bu b�lg�ler� ac�l müdahale

ek�b� geld�ğ�nde aynı süreç tekrar yaşanmaması �ç�n onlarla da
paylaşın. 
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